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Lehrgänge 2019 – DLRG Bezirk Fils e. V. 
 
Liebe DRLG Kameradinnen und Kameraden! 
liebe Leserinnen und Leser! 
 
Bei unserer Bezirkstagung in diesem Jahr wurde der Wunsch 
geäußert, ob wir unsere Bezirks-Lehrgänge nicht auch in einem 
Lehrgangsheft zusammenstellen könnten. Da es dem 
Bezirksvorstand sehr wichtig ist, dass die Kameradinnen und 
Kameraden in den Ortsgruppen möglichst die 
Lehrgangsangebote im Bezirk besuchen, sind wir diesem 
Wunsch gerne nachgekommen. 
Hier nun alle Lehrgangsangebote, die der Geschäftsstelle 
gemeldet wurden! 
 
Lehrgangs-Übersicht – Stand 20. August 2018  
 
25. - 26. Januar 2019 Grundblock Ausbildungsassistent 
1. - 2. Februar 2019 Junior-Trainer 
15. - 16. März 2019 Fachblock Schwimmen 
12. - 13. April 2019 Fachblock Rettungsschwimmen 
09. November 2019 Lehrschein Fortbildung 
 
 
Wichtige Lehrgänge „Mitgliederverwaltung“ 2019 beim 
Landesverband Württemberg e. V.  

Die Kameraden der Mitgliederverwaltung SEWOBE planen für 
2019 Lehrgänge, sowohl für den Bereich Technik als auch für 
die Schatzmeister. Näheres dazu findet ihr im Lehrgangsheft 
„Bildungswerk Landesverband Württemberg e. V.“ oder online 
unter:  

https://bildungswerk-wuerttemberg.dlrg.de 

Im Bezirk sind Stand August 2018 keine Lehrgänge für die 
Mitgliederverwaltung SEWOBE geplant! 



 
 

Teilnahmebedingungen für Lehrgangsangebote „DLRG 
Bezirk Fils e. V.“ 

Anmeldung 
Die Anmeldung zu dem entsprechenden Lehrgang erfolgt über 
die Homepage, DLRG Bezirk Fils e. V. 

 https://bez-fils.dlrg.de/fuer-mitglieder/lehrgaenge.html 

Die Anmeldung ist eine verbindliche Zusage der Teilnahme für 
den angegebenen Lehrgang. Anmeldungen sind nur Online über 
die Homepage DLRG Bezirk Fils e. V. möglich 

Teilnahmevoraussetzungen 
Die Teilnahme an einem Lehrgang ist an die Erfüllung der in der 
Lehrgangsbeschreibung genannten Voraussetzungen 
gebunden. Die Nachweise darüber müssen in Kopie am 1. 
Lehrgangstag vorgelegt werden. 
 
Teilnahmegebühren 
Für die Teilnehmer aus dem Bezirk Fils e. V. übernimmt der 
Bezirk die Lehrgangsgebühren. Die Fahrtkosten gehen zu 
Lasten der jeweiligen Ortsgruppe. 
Externe Teilnehmer bitte den Rechnungsbetrag bis zum 
Meldeschluss auf das Konto bei der KSK überweisen. 
 
Zusage / Absage von Lehrgängen 
Anmeldungen werden, im Rahmen der verfügbaren Plätze, in 
der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt. Mit 
Anmeldeschluss erhält jeder Teilnehmet eine Einladung mit 
weiteren organisatorischen Hinweisen.  
Der DLRG Bezirk Fils e. V. behält sich vor, Veranstaltungen 
auch kurzfristig abzusagen, wenn zu geringe Teilnehmerzahlen 
oder andere Umstände eine Durchführung nicht zulassen. In 
diesem Fall werden bereits bezahlte Gebühren zurück 
überwiesen. 
 



 
 

Warteliste 
Wird ein Lehrgangsplatz frei, werden die Plätze in der 
Reihenfolge der Warteliste vergeben. 
 
Leistungen 
Der Bezirk Fils e.V. übernimmt die Kosten für den Referenten, 
die Verpflegungskosten sowie für die Kopien der 
Lehrgangsunterlagen. 
Die Fahrtkosten gehen zu Lasten der entsendenden 
Ortsgruppen. 
Die Verpflegung ist obligatorisch; vegetarisch ist möglich. Bitte 
bei der Anmeldung unbedingt mit angeben. 
Teilnehmer aus anderen Bezirken: 55,- €. 
Die Lehrgangsgebühren sind bis zum Meldeschluss auf das 
angegebene Konto zu überweisen! 
Eine Kopie der Überweisung ist vorzulegen! 
 
Übernachtung: Nur auf Anfrage per E-Mail an die 
Geschäftsstelle! 
Bitte beachten: Die Übernachtungskosten sind in der 
Lehrgangsgebühr nicht enthalten! 
 
Rücktritt 
Abmeldungen nur per E-Mail an die Geschäftsstelle DLRG 
Bezirk Fils e. V. spätestens bis zum Meldeschluss, 
sonst werden die vollen Teilnahmegebühren fällig. 
Nach Vorlage eines ärztlichen Attestes können die 
Teilnahmegebühren erlassen werden. 
 
Teilnahmebestätigung/ATN 
Jeder Teilnehmende erhält nach Abschluss eines Lehrganges 
eine Teilnahmebestätigung. 
 
Hinweis  
Die Lehrgänge sind auf maximal 15 Teilnehmer begrenzt!!! 
Ein Lehrgang findet nur statt bei mindestens 10 Personen!!! 
 
Ansprechpartner: DLRG Bezirk Fils e.V. - Lehrgänge,  
E-Mail: info@bez-fils.dlrg.de 
 



 
 

Datenschutzhinweis 
Alle erhobenen Daten werden unter Berücksichtigung der §§ 1-6 
und 27- 35 Bundesdatenschutzgesetz behandelt. Wir 
versichern, dass wir die Daten ausschließlich zur Erfüllung 
satzungsgemäßer Zwecke und Aufgaben der DLRG sowie in der 
Mitgliederverwaltung verwenden. Die DLRG Ortsgruppen 
melden Mitgliederdaten an die übergeordneten 
Gliederungsebenen und übermitteln personenbezogene Daten 
an Versicherer, soweit dies zum Leistungsbezug erforderlich ist. 



 
 

Grundblock Ausbildungsassistent 25. - 26. Januar 2019 
2019-0002 
 
Gemeinsame Assistentenausbildung - GBAA 
Zielgruppe: 
Dieser Lehrgang ist Voraussetzung für den Besuch der 
Fachblöcke für Ausbildungsassistenten (FBAA) 
Schwimmen und Rettungsschwimmen. 
Der Lehrgang wird mit 15 LE als Vorstufenqualifikation auf die 
Ausbildung zum Ausbilder S, RS und 
Lehrschein angerechnet. 
 
Voraussetzungen: 
Voraussetzungen für Lehrgänge/Qualifikationen im Bereich 
Schwimmen/Rettungsschwimmen 

 Vollendung des 16. Lebensjahres* 
 Die Anmeldung / Buchung ist durch die zuständige 

Gliederung, bzw. den Technischen Leiter der jeweiligen 
Ortsgruppe vorzunehmen. 

 Bei Minderjährigen: Schriftliche Einverständniserklärung 
der Erziehungsberechtigten  

 Erste-Hilfe-Kurs nicht älter als zwei Jahre* 
 Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Silber nicht 

älter als zwei Jahre* 
 Mitgliedschaft in der DLRG 

 
* im Lehrgangsjahr! 
 
Inhalte: 
Der Ausbildungsassistent nutzt diese Einstiegsausbildung zur 
Motivation, Orientierung und Vorbereitung der Übernahme von 
Verantwortung unter der Aufsicht und Verantwortung eines 
Ausbilders S, RS oder Lehrscheininhabers. 
Er ist sich seiner Vorbildfunktion und Verantwortung bewusst, 
verfügt über ein Basisrepertoire an Übungs- und 
Vermittlungsformen und kann einfache Bewegungsabläufe 
erklären und entsprechende Korrekturen geben. 
Dieser Lehrgang fasst gemeinsame Inhalte aus der 
Vorstufenqualifikation der Rahmenrichtlinien zusammen. 



 
 

Der Lehrgang wird gemäß dem Leitfaden zur Ausbildung von 
Ausbildungsassistenten durchgeführt. 
 
Meldeschluss: Mo, 07.01.2019 
Nur Online-Anmeldung über die Homepage des Bezirks 
www.bez-fils.dlrg.de 
 
 
 
 



 
 

Juniortrainer 1. - 2. Februar 2019  
 
Zielgruppe: 
Angehende Trainer/Übungsleiter 
 
Voraussetzungen: 

 Mitgliedschaft in der DLRG 
 12-15 Jahre 
 DRSA Bronze 
 Die Anmeldung / Buchung ist durch die zuständige 

Gliederung, bzw. den Technischen Leiter der jeweiligen 
Ortsgruppe vorzunehmen. 

 Bei Minderjährigen: Schriftliche Einverständniserklärung 
der Erziehungsberechtigten 

 
Inhalte: 
Ich soll Trainer werden und jetzt? 
Einführung in die Organisation und Planung von 
Schwimmunterricht. 
Methodik des Schwimmunterrichts in Theorie und Praxis. 
Spielerische Heranführung an das Thema Rettungsschwimmen 
im Kinder und Jugendtraining. 
Spielen mit Gruppen zu Land und im Wasser. 
 
Meldeschluss: Mo, 21.01.2019  
Nur Online-Anmeldung über die Homepage des Bezirks 
www.bez-fils.dlrg.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Ausbildungsassistent Schwimmen (FBAA-S) 15. - 16. März 
2019 
 
Lehrgangsnummer: 2019-0003 
Ausbildungsassistent Schwimmen - FBAA-S 
 
Voraussetzungen: 

 Lt. Rahmenrichtlinien (Teil C, I 5.) 
 Vollendung des 16. Lebensjahres* 
 Die Anmeldung / Buchung ist durch die zuständige 

Gliederung, bzw. den Technischen Leiter der jeweiligen 
Ortsgruppe vorzunehmen. 

 Bei Minderjährigen: Schriftliche Einverständniserklärung 
der Erziehungsberechtigten. 

 Erste-Hilfe-Kurs nicht älter als zwei Jahre* 
 Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Silber nicht 

älter als zwei Jahre* 
 Mitgliedschaft in der DLRG 
 Teilnahme am Grundblock für Ausbildungsassistenten 

(GBAA) 
 
* im Lehrgangsjahr! 
 
Inhalte: 
Dieser Lehrgang baut auf den Inhalten des Grundblockes für 
Ausbildungsassistenten auf. Er umfasst die 
spezifischen Inhalte zum Themengebiet Schwimmen aus der 
Vorstufenqualifikation der Rahmenrichtlinien und 
wird gemäß dem Leitfaden zur Ausbildung von 
Ausbildungsassistenten im LV Württemberg e.V. durchgeführt. 
 
Mitzubringen: 
Schreibzeug und Schwimmbekleidung, vorhandenes 
Lehrmaterial: Ausbilderhandbücher etc. Die Nachweise sind vor 
Lehrgangsbeginn vorzulegen. 
 
Meldeschluss: Mo, 25.02.2019 
Nur Online-Anmeldung über die Homepage des Bezirks 
www.bez-fils.dlrg.de 



 
 

Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen (FBAA-RS) 12. - 
13. April 2019 
 
Lehrgangsnummer: 2019-0004 
 
Voraussetzungen: 

 Lt. Rahmenrichtlinien (Teil C, I 5.) 
 Vollendung des 16. Lebensjahres* 
 Die Anmeldung / Buchung ist durch die zuständige 

Gliederung, bzw. den Technischen Leiter der jeweiligen 
Ortsgruppe vorzunehmen. 

 Bei Minderjährigen: Schriftliche Einverständniserklärung 
der Erziehungsberechtigten. 

 Erste-Hilfe-Kurs nicht älter als zwei Jahre* 
 Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Silber nicht 

älter als zwei Jahre* 
 Mitgliedschaft in der DLRG 
 Teilnahme am Grundblock für Ausbildungsassistenten 

(GBAA) 
 
* im Lehrgangsjahr! 
 
Mitzubringen:  
Schreibzeug und Schwimmbekleidung, vorhandenes 
Lehrmaterial: Ausbilderhandbücher etc. Die Nachweise sind vor 
Lehrgangsbeginn vorzulegen 
 
Meldeschluss: Mo, 25.03.2019 
Nur Online-Anmeldung über die Homepage des Bezirks 
www.bez-fils.dlrg.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Lehrschein Fortbildung 09. November 2019 
 
Lehrgangsnummer: 2019-0007 
 
Zielgruppe: 
Fortbildung Ausbilder 181, 182 und 183 (Verlängerung der 
Qualifikation) 
 
Voraussetzungen: 

 Gültige DLRG Ausbilder Qualifikation Schwimmen (182), 
Rettungsschwimmen (183) oder Lehrschein (181) 

 Oder: Ungültige DLRG Ausbilder Qualifikation 181, 182 
oder 183 im ersten oder zweiten Jahr nach Ablauf der 

 Gültigkeit, lt. Rahmenrichtlinien Teil A VII 2.3.3 
 
Anmerkung: Diese Fortbildung wird mit 8 LE zur Verlängerung 
angerechnet. 
 
Inhalte: 
Lt. Rahmenrichtlinien (Teil A VII 2.3.3) 
1. Wichtige Neuerungen 
2. Aktuelle Protokolle, Rundschreiben und Regelungen 
3. Weiterentwicklung der didaktisch/methodischen Fertigkeiten 
4. Verbands-, fachübergreifende oder – spezifische 
Einzelfallfragen 
5. Überblick über neue Lehr –und Lernmittel 
 
Meldeschluss: Mo, 28.10.2019  
Nur Online-Anmeldung über die Homepage des Bezirks 
www.bez-fils.dlrg.de 



 
 

Impressum 

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
Bezirk Fils e.V. 

Landesverband: 
Landesverband Württemberg 

Adresse: 
Franklinstraße 2/2 
73033 Göppingen 

Telefon: 
07161-15404 

Telefax: 
07161-157973 

E-Mail: 
info@bez-fils.dlrg.de 
 

Vertretungsberechtigter Vorstand: 
Ursula Ritter (Vorsitzende) 
Helmut Hentschel (stv. Vorsitzende) 
Regina Autengruber (stv. Vorsitzende) 
 

Inhaltlich Verantwortlicher gemäß § 55 Abs.2 RStV: 
Ursula Ritter 

 
Gericht: 

Amtsgericht Ulm 
Registernummer: 

530812 
 
Beschwerden/außergerichtliche Streitschlichtung für 
Verbraucher: 

Die EU-Kommission bietet die Möglichkeit zur Online-
Streitbeilegung auf einer von ihr betriebenen Online-
Plattform. Diese Plattform ist über den externen Link 
https://ec.europa.eu/consumers/odr/ zu erreichen. 

 
www.bez-fils.dlrg.de 


